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Instrugao Processual

Data de envio

08/08/2025
Responsavel pelo envio

VINICIUS LINO DE SOUZANETO

Apresentacao de programa de residéncias
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Ultima alteracéo

08/08/2025 - 11:46

Responsavel

VINICIUS LINO DE SOUZA NETO
CPF

013.698.005-84

Justificativa

Dados que justifiquem a necessidade do programa na regiao.

O municipio de Parauapebas, localizado no sudeste do Para, faz parte do territério amazdnico
e apresenta uma realidade marcada por diversidade cultural, rapido crescimento populacional e
desafios socioecondémicos que impactam a saude da populagao. As particularidades
ambientais, as grandes distancias geograficas, as desigualdades no acesso aos servigos € as
vulnerabilidades sociais influenciam diretamente o cuidado integral 8 saude da mulher, exigindo
estratégias adaptadas ao contexto local. Na regidao amazodnica, a atengao a saude da mulher
envolve multiplos determinantes sociais, como a alta incidéncia de gestacao na adolescéncia,
violéncia doméstica e sexual, mortalidade materna evitavel, baixa cobertura de exames
preventivos, dificuldade no acesso a métodos contraceptivos e caréncia no acompanhamento
integral no climatério e menopausa. Essas questdes demandam a ampliacao da rede de
servigos e a formagao de profissionais capacitados para atuar de forma integrada e
humanizada, respeitando a perspectiva biopsicossocial. A Residéncia Multiprofissional em
Saude da Mulher, nas areas de Enfermagem, Nutrigdo, Servigo Social e Psicologia, € uma
estratégia fundamental para qualificar a atengdo em todos os niveis de complexidade, alinhada
ao Sistema Unico de Saude (SUS) e a Politica Nacional de Ateng&o Integral & Salde da
Mulher. A formacgao em servigo desenvolvera competéncias técnico-cientificas, éticas e
interdisciplinares, fortalecendo a articulagao entre promocao, prevencao, assisténcia e
reabilitagao. Além disso, contribuira para a melhoria dos indicadores de saude no municipio,
atendera a necessidade estratégica de fixagao de profissionais qualificados na Amazonia e
ampliara a resolutividade da rede de atencéo, promovendo um cuidado centrado na mulher, na
familia e na comunidade. O projeto justifica-se pela relevancia social, fortalecimento do SUS e
promogao de praticas inovadoras sensiveis as especificidades culturais, ambientais e
epidemioldgicas do territorio. O monitoramento dos indicadores em Parauapebas revela
desafios persistentes. A mortalidade materna variou de 21,85 a mais de 130 por 100 mil
nascidos vivos entre 2017-2018 e outros anos do periodo 2016¢,2020, indicando fragilidades no
cuidado e na articulagao da rede. A mortalidade infantil, de 11,56 por mil nascidos vivos em
2022, ainda é preocupante, mesmo sendo inferior a média estadual (12,35). Esses dados
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reforcam a necessidade de uma Residéncia Multiprofissional atuante e adaptada ao contexto
amazonico. A integracao das areas de Enfermagem, Nutrigdo, Servico Social e Psicologia no
programa constitui eixo central para fortalecer a atengéo integral, humanizada e resolutiva,
potencializando o cuidado em todas as etapas do percurso assistencial da mulher, desde a
promogao da saude e acompanhamento pré-natal até o enfrentamento das violéncias e o
planejamento reprodutivo. A qualificacado da atengao ao parto e nascimento sera garantida por
abordagens clinicas, psicossociais e nutricionais integradas, alinhadas aos principios da
equidade, respeito a diversidade e direitos sexuais e reprodutivos, promovendo uma
experiéncia de cuidado ética, acolhedora e eficaz. Destaca-se também o fortalecimento da rede
Alyne e do Programa Sala Lilas, fundamentais para a promogéo da saude da mulher e o
combate a violéncia de género em Parauapebas. Essas iniciativas reforcam a importancia da
articulac&o intersetorial para a integralidade do cuidado. E importante mencionar que a
Universidade Federal Rural da Amazonia (UFRA) realizou adesdo formal apenas a Residéncia
em Enfermagem Obstétrica. Considerando que a Secretaria Municipal de Saude de
Parauapebas nao teve tempo habil para estruturar o Comité de Residéncia Multiprofissional
(COREMU) e diante da relacdo construtiva entre as instituigcdes, entende-se que a UFRA,
enquanto instituicao de ensino comprometida com a qualificagao profissional e a melhoria da
atencdo a saude na regido, esta plenamente habilitada e motivada a submeter a proposta.

Objetivo geral

Especializar profissionais da area da saude, por meio da formacao em servico, para atuarem
de forma integrada, humanizada e baseada em evidéncias no cuidado a saude da mulher em
todas as fases do ciclo de vida, considerando as especificidades socioculturais, territoriais e
epidemioldgicas da regiao sudeste do Para. Com isso, visando qualificar a pratica
multiprofissional nos diferentes niveis de atengao a saude, em consonancia com os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), da Politica Nacional de Atengao Integral a Saude
da Mulher, da Politica Nacional de Atengao Obstétrica e Neonatal e da Rede Alynne,
contribuindo para o fortalecimento da Rede de Atencao a Saude e para a redugéao das
iniquidades e da morbimortalidade materna.

Objetivos especificos

Qualificar profissionais para atuarem na Atencéo Primaria a Saude, promovendo o cuidado
integral, equanime e humanizado a saude da mulher em todas as fases do ciclo de vida, com
atencdo as condigdes sociais, culturais e territoriais que afetam sua saude e bem-estar.
Aprimorar a atengao multiprofissional em servigos especializados, fortalecendo a assisténcia
em situacoes de vulnerabilidade, como violéncia doméstica e sexual, uso abusivo de
substancias, transtornos mentais, ISTs, HIV/AIDS e canceres ginecoldgicos, com base nas
diretrizes da Rede de Atencao a Saude e nas politicas publicas de protegao social.
Desenvolver competéncias para atuagéo qualificada nos servigos hospitalares, especialmente
nas portas de entrada (urgéncia/emergéncia) e nos atendimentos de média e alta
complexidade voltados a mulher, assegurando o cuidado centrado na pessoa, livre de
estigmas, discriminagdes ou praticas institucionalmente violentas. Fortalecer a atuagdo em
Vigilancia em Saude, com foco no monitoramento e analise de condi¢gdes que impactam a
saude da mulher, como agravos decorrentes de violéncia, mortalidade por causas evitaveis,
acesso a servigos de saude e indicadores de desigualdade de género e raga/cor. Capacitar
para a gestdo em saude com perspectiva de género, estimulando o planejamento, a
implementagéo e a avaliagdo de politicas e servigos voltados a saude integral da mulher, com
énfase na intersetorialidade, no controle social e na equidade em saude. Fomentar a produgao
de conhecimento cientifico aplicado, por meio de investigacdes que abordem os determinantes
sociais da saude, as barreiras de acesso, as desigualdades de género e as especificidades das
mulheres em contextos amazonicos, contribuindo para o aprimoramento das praticas de
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cuidado e gestao. Promover agdes de extensio e educagado em saude, com foco na articulagéao
ensino-servigo-comunidade, no fortalecimento da cidadania, dos direitos sexuais e
reprodutivos, e na valorizagao dos saberes populares, especialmente em comunidades
ribeirinhas, indigenas, quilombolas e periféricas. Estimular praticas de educagédo permanente
em saude, com vistas ao fortalecimento do trabalho multiprofissional, a reflexao critica sobre as
praticas assistenciais e ao compromisso ético com a transformacao das realidades que
impactam negativamente a salde das mulheres nos diversos territérios amazonicos.

A instituicao desenvolve alguma formag¢ao permanente para preceptores?

Nao

Diretrizes pedagodgicas (Metodologia de Ensino)

As diretrizes pedagodgicas da Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher estao
fundamentadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos da area da saude, nos
marcos normativos da Comisséo Nacional de Residéncia Multiprofissional em Saude
(CNRMS), na Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS) e nos principios
do Sistema Unico de Saude (SUS). A proposta formativa adota uma abordagem critico-
reflexiva, problematizadora e centrada no residente como sujeito ativo do processo de
aprendizagem, promovendo a integragao efetiva entre ensino, servigo e comunidade. A
formacéo visa ao desenvolvimento integral do residente, estimulando o aprimoramento de
competéncias técnicas, éticas, comunicativas, culturais, politicas e gerenciais, indispensaveis a
atuacgdo qualificada e resolutiva no cuidado a saude da mulher em diferentes fases do ciclo de
vida e nos diversos niveis de atenc¢do. O programa privilegia praticas interprofissionais e
colaborativas, promovendo o trabalho em equipe como estratégia para a integralidade, a
equidade e a humanizacao do cuidado. Com base na realidade amazénica e nos
determinantes sociais da saude, a proposta pedagdgica valoriza as especificidades
socioculturais, territoriais e ambientais das popula¢des da Amazdnia Legal, com atencao
especial a mulheres indigenas, ribeirinhas, negras, periféricas, LGBTQIA+ e demais grupos em
situagéo de vulnerabilidade. O cuidado € fundamentado em praticas baseadas em evidéncias
cientificas e orientado pela perspectiva dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos, com
énfase na prevencéao e enfrentamento das diversas formas de violéncia contra a mulher,
incluindo a violéncia obstétrica e institucional. O curriculo esta estruturado de modo a
proporcionar experiéncias nos diferentes eixos da formacao multiprofissional: Atencéo Primaria,
Atencao Especializada, Atencao Hospitalar, Vigilancia em Saude, Gestao, Pesquisa, Extenséo
e Educacgao Permanente. Essa construgdo busca desenvolver profissionais comprometidos
com a transformacao da realidade local e com a garantia do acesso, da qualidade e da
equidade na atencéo a saude da mulher. O processo avaliativo sera continuo, processual,
dialogico e formativo, com utilizagdo de instrumentos diversos que envolvem autoavaliagao,
supervisdo, feedback estruturado e acompanhamento dos desempenhos clinico-assistenciais,
éticos e interprofissionais. Havera também o monitoramento do percurso formativo e do
impacto social da residéncia, incluindo o mapeamento dos egressos no mercado de trabalho
regional, como estratégia de ajuste permanente do programa as demandas do territério e as
necessidades de saude da populagéo.

Diretrizes pedagoégicas complementares (opcional)

As diretrizes pedagoégicas da Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher estéo
fundamentadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos da area da saude, nos
marcos normativos da Comissao Nacional de Residéncia Multiprofissional em Saulde
(CNRMS), na Politica Nacional de Educagao Permanente em Saude (PNEPS) e nos principios
do Sistema Unico de Saude (SUS). A proposta formativa adota uma abordagem critico-
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reflexiva, problematizadora e centrada no residente como sujeito ativo do processo de
aprendizagem, promovendo a integracao efetiva entre ensino, servigo e comunidade. A
formacgéo visa ao desenvolvimento integral do residente, estimulando o aprimoramento de
competéncias técnicas, éticas, comunicativas, culturais, politicas e gerenciais, indispensaveis a
atuacgdo qualificada e resolutiva no cuidado a saude da mulher em diferentes fases do ciclo de
vida e nos diversos niveis de atengdo. O programa privilegia praticas interprofissionais e
colaborativas, promovendo o trabalho em equipe como estratégia para a integralidade, a
equidade e a humanizagao do cuidado. Com base na realidade amazénica e nos
determinantes sociais da saude, a proposta pedagoégica valoriza as especificidades
socioculturais, territoriais e ambientais das populagdes da Amazonia Legal, com atencao
especial a mulheres indigenas, ribeirinhas, negras, periféricas, LGBTQIA+ e demais grupos em
situacéo de vulnerabilidade. O cuidado é fundamentado em praticas baseadas em evidéncias
cientificas e orientado pela perspectiva dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos, com
énfase na prevencgao e enfrentamento das diversas formas de violéncia contra a mulher,
incluindo a violéncia obstétrica e institucional. O curriculo esta estruturado de modo a
proporcionar experiéncias nos diferentes eixos da formagéo multiprofissional: Atencédo Primaria,
Atencéo Especializada, Atencao Hospitalar, Vigilancia em Saude, Gestao, Pesquisa, Extenséo
e Educacao Permanente. Essa construgao busca desenvolver profissionais comprometidos
com a transformacgao da realidade local e com a garantia do acesso, da qualidade e da
equidade na atencéo a saude da mulher. O processo avaliativo sera continuo, processual,
dialégico e formativo, com utilizagédo de instrumentos diversos que envolvem autoavaliagao,
supervisao, feedback estruturado e acompanhamento dos desempenhos clinico-assistenciais,
éticos e interprofissionais. Havera também o monitoramento do percurso formativo e do
impacto social da residéncia, incluindo o mapeamento dos egressos no mercado de trabalho
regional, como estratégia de ajuste permanente do programa as demandas do territorio e as
necessidades de saude da populacao.

Areas profissionais e nimero de vagas

Ultima alteracéo

08/08/2025 - 11:16

Responsavel

VINICIUS LINO DE SOUZA NETO
CPF

013.698.005-84

Numero de vagas
solicitadas para o

Area profissional programa

Servigco Social 1
Psicologia 1
Enfermagem 1
Nutricdo 1
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Matriz curricular

Ultima alteracéo

09/08/2025 - 10:37

Responsavel

VINICIUS LINO DE SOUZA NETO
CPF

013.698.005-84

Atividade: Boas Praticas de Atencido a Saude
da Mulher em Comunidades Ribeirinhas e
Indigenas

about:blank

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico-pratica
Categoria profissional
Todas

Ementa

Vivéncia pratica supervisionada em comunidades ribeirinhas e indigenas, com énfase na
atencao integral a saude da mulher nesses contextos socioculturais especificos. Estudo das
particularidades epidemioldgicas, culturais e ambientais que impactam a saude feminina,
abordando praticas tradicionais, vulnerabilidades, determinantes sociais e direitos a saude.
Desenvolvimento de competéncias para atuagdo multiprofissional e interdisciplinar, integrando
promogao, prevengao, cuidado e vigilancia em satde no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS). Reflexao critica sobre a interface entre saberes tradicionais e biomedicina, com respeito
a diversidade cultural e valorizacdo dos conhecimentos locais.

Metodologia

O estagio sera realizado por meio de atividades praticas supervisionadas diretamente nas
comunidades, em parceria com equipes locais de salde e gestores municipais. Envolvera
planejamento e execugéo de agbes de cuidado, educagdo em saude e articulagdo comunitaria,
com foco especial na saude da mulher. Serdo promovidas rodas de conversa, oficinas culturais
e visitas domiciliares para aprofundar o entendimento das dindmicas sociais e de saude locais.
O acompanhamento e a avaliagado serao feitos por professores e preceptores, mediante
relatérios reflexivos, registros de campo e apresentagéo de resultados, promovendo o didlogo
entre teoria e pratica em ambientes rurais e indigenas.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 600 horas
R2 600 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Centro de Saude

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Primaria

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional
Enfermagem

Ementa

Vivéncia pratica e supervisionada em Unidades Basicas de Saude, com énfase na atuagao do
enfermeiro no cuidado integral a saude da mulher. Desenvolvimento de competéncias técnicas,
clinicas e educativas para a promog¢ao da saude, prevengao de agravos, acolhimento e manejo
de situagbes de vulnerabilidade, incluindo violéncia e desigualdades sociais. Trabalho
interdisciplinar visando o fortalecimento do vinculo com a comunidade e a articulagao com a
rede de servigos no Sistema Unico de Saude (SUS).

Metodologia

A metodologia inclui atividades praticas supervisionadas, atendimento direto a usuaria,
participacao em grupos educativos, visitas domiciliares e articulagdo com equipes
multiprofissionais. O residente desenvolvera habilidades em avaliagao clinica, promogao da
saude, manejo de agravos e educagao em saude. Serao realizadas reunides de equipe,
discussao de casos, supervisdes e producao de relatérios reflexivos, enfatizando a integragao
teoria-pratica, ética profissional e politicas publicas de saude da mulher.

Carga Horaria

Periodo Carga horaria

R1 700 horas
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Periodo Carga horaria
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica

SEMSA Atencao Primaria

Atividade: Bioestatistica aplicada a Residéncia
Multiprofissional em Saude da Mulher

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional

Todas
Ementa

Estudo dos conceitos fundamentais e métodos da bioestatistica aplicados a pesquisa e a
pratica assistencial na saude da mulher. Apresentagdo de medidas descritivas, distribuicdes de
frequéncia, medidas de tendéncia central e dispers&o, probabilidade, distribuicdo normal e
testes de hipoteses. Abordagem da analise estatistica de dados oriundos de estudos
observacionais e experimentais, com énfase em indicadores de saude da mulher, analise de
dados epidemiolégicos e resultados assistenciais. Utilizacdo de softwares estatisticos para
tratamento e interpretacédo de dados, visando a aplicagdo em trabalhos de conclusao de
residéncia, projetos de pesquisa e avaliagdo de servigos no d&mbito do SUS.

Metodologia

Aulas expositivas-dialogadas, oficinas praticas e resolugéo de problemas, com énfase na
aplicagdo dos conceitos estatisticos ao contexto da saide da mulher. Serao utilizados recursos
como planilhas eletrénicas e softwares estatisticos (como SPSS, R ou Jamovi), analise de
bancos de dados reais ou simulados e elaboracgao de relatorios técnicos, por meio do uso do
laboratorio de informatica da UFRA. O residente sera incentivado a interpretar medidas de
tendéncia central, dispersao, testes de hipoteses e correlagdes estatisticas aplicadas a pratica
da saude da mulher, promovendo a capacidade de analise critica de dados e de construgido de
evidéncias quantitativas para subsidiar decisbes clinicas e de gestdo em saude.

Carga Horaria

about:blank

Periodo Carga horaria

R1 45 horas
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Periodo Carga horaria
R2 45 horas

Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

Atividade: Saberes Tradicionais e Praticas

ntegrativas na Saude da Mulher

about:blank

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Tedrico-pratica
Categoria profissional

Todas
Ementa

A disciplina aborda os saberes tradicionais e as praticas integrativas voltadas a saude da
mulher na regido amazénica, destacando o contexto sociocultural das populagdes indigenas,
ribeirinhas e quilombolas. Estuda as praticas populares, medicinais e terapéuticas integrativas
reconhecidas pelo Sistema Unico de Saude (SUS), como fitoterapia, massagens, acupuntura e
outras terapias complementares. Enfatiza o dialogo intercultural, o respeito a diversidade
cultural e a integragao entre saberes tradicionais e a pratica multiprofissional em saude da
mulher. Aborda ainda o papel da enfermagem na promogéao de cuidados humanizados, na
valorizag&o das praticas ancestrais e na prevengao de agravos especificos da populagéo
feminina amazonica.

Metodologia

A metodologia da disciplina sera centrada em aulas expositivas dialogadas, seminarios
tematicos e discussdes de casos reais vivenciados na regido amazénica. Serao promovidos
estudos dirigidos sobre documentos oficiais do SUS relacionados as praticas integrativas e
saberes tradicionais, além da analise critica de artigos cientificos e relatos de experiéncias
comunitarias. O trabalho em grupo e as atividades préticas, incluindo visitas a comunidades
tradicionais, permitirdo o contato direto com as praticas culturais locais e a reflexao sobre sua
aplicabilidade na atencéo a saude da mulher. A avaliagdo sera realizada por meio de trabalhos
escritos, apresentacdes orais e participagao ativa nas discussoées, estimulando o
desenvolvimento do pensamento critico e a sensibilidade cultural dos alunos.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 44 horas
R2 44 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Centro de Saude

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Primaria

about:blank

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional
Psicologia

Ementa

Vivéncia pratica e supervisionada em Unidades Basicas de Saude, com énfase na atuagao do
psicologo no cuidado integral a saude da mulher. Desenvolvimento de competéncias clinicas,
comunitarias e psicossociais, atuando na promogao da saude mental, prevengao de agravos,
acolhimento e intervencéo em situac¢des de vulnerabilidade, violéncia e exclusao social.
Enfoque na interdisciplinaridade, articulagdo com a rede de servigos e fortalecimento do vinculo
entre profissionais e usuarios no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Metodologia

A metodologia consiste em atividades praticas supervisionadas, incluindo atendimentos
individuais e em grupo, participacao em equipes multiprofissionais, visitas domiciliares e agdes
comunitarias. Os residentes atuarao no acolhimento psicoldgico, avaliagao psicossocial,
intervengdes e encaminhamentos, considerando os determinantes sociais e culturais que
impactam a saude da mulher. Havera reunides interdisciplinares para discussao de casos,
producgao de relatérios reflexivos, seminarios tematicos e supervisdes clinicas. O processo
formativo valoriza a integragao entre teoria e pratica, ética profissional, direitos humanos e
politicas publicas de saude mental.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Atencao Primaria

Atividade: Metodologia da Pesquisa

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
Todas

Ementa

Estudo dos fundamentos metodolégicos da pesquisa cientifica, contemplando abordagens
quantitativa, qualitativa e mista aplicadas a area da saude. Compreende as etapas do processo
de investigacao: formulagdo do problema, definicdo de objetivos, revisédo da literatura,
delineamento metodoldgico, técnicas de coleta e analise de dados. Inclui redacéo cientifica
segundo as normas técnicas da ABNT e de Vancouver, bem como aspectos éticos em
pesquisas com seres humanos, conforme a Resolugdo CNS n°® 466/12. Envolve o
desenvolvimento e a orientagédo do Trabalho de Concluséo de Residéncia (TCR), priorizando
problemas de saude relevantes no contexto da Amazonia Legal e enfatizando a aplicabilidade
dos resultados a pratica do cuidado na Saude da Mulher.

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas dialogadas, oficinas praticas,
andlise critica de artigos cientificos, estudos dirigidos, seminarios tematicos e constru¢ao
coletiva de projetos de pesquisa. Sera incentivada a articulagéo entre teoria e pratica, com foco
na resolucéo de problemas locais de salde, priorizando a produgéo de conhecimento cientifico
aplicado as realidades amazonicas.

Carga Horaria

about:blank

Periodo Carga horaria

R1 80 horas
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Periodo Carga horaria
R2 80 horas

Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Primaria

about:blank

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional

Servico Social
Ementa

Vivéncia pratica e supervisionada nas Unidades Basicas de Saude, com énfase na atengéo
primaria a saude da mulher e na promogéao da saude integral da comunidade feminina.
Desenvolvimento de competéncias técnicas, clinicas, administrativas, educativas e sociais para
o cuidado multiprofissional e interdisciplinar, destacando a atuacéo do Servigo Social no
enfrentamento das desigualdades sociais, garantia de direitos e promocgéao da cidadania. O
estagio visa fortalecer o vinculo entre profissionais, usuarias e comunidade, integrando agdes
de vigilancia epidemioldgica, educagéo em saude e apoio psicossocial. O processo formativo
valoriza a integralidade do cuidado, a articulagdo dos servigos do SUS e o papel fundamental
do assistente social na identificagdo e enfrentamento das vulnerabilidades sociais que
impactam a saude da mulher.

Metodologia

A metodologia do estagio em Unidades Basicas de Saude enfatiza a atuagdo multiprofissional e
interdisciplinar, com destaque para o papel do Servigo Social na atengao integral a saude da
mulher. Os residentes participardo de atendimentos, visitas domiciliares, grupos de apoio e
acdes comunitarias, realizando acolhimento e encaminhamentos sociais que considerem as
vulnerabilidades e determinantes sociais da saude. Havera discussdes interprofissionais de
casos, registros detalhados das atividades, producéo de relatérios reflexivos, além de
seminarios e supervisdes que abordam politicas publicas, direitos humanos e equidade de
género, promovendo a articulagao entre teoria e pratica e o desenvolvimento das competéncias
técnicas, éticas e socioassistenciais alinhadas as diretrizes do SUS.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Atencao Primaria

Atividade: Vigilancia a Saude com foco na
Saude da Mulhe

about:blank

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
Todas

Ementa

Estudo dos principios, estratégias e praticas de vigilancia a saude aplicadas a saude da
mulher, com énfase na prevengao, detecgéo precoce e controle de agravos especificos ao ciclo
de vida feminino. Analise dos principais indicadores epidemiolégicos relacionados a
morbimortalidade materna e ginecoldgica, vigilancia de agravos e doencas sexualmente
transmissiveis, além da vigilancia em saude reprodutiva. Discussao sobre determinantes
sociais, desigualdades de género e suas implicagdes para o planejamento e avaliagao de
acdes de vigilancia em saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), considerando a
realidade da populagao feminina na Amazodnia Legal.

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas dialogadas, estudos de caso e
analise critica de dados epidemiologicos. Serao realizadas atividades praticas em ambientes
de vigilancia e atengéo basica, com participagao ativa dos estudantes em rotinas de
monitoramento, coleta e analise de dados de saude da mulher. Também serdo promovidos
seminarios, grupos de discussao e trabalhos em equipe para a elaboragao de propostas de
intervencgéo e planejamento de agdes preventivas. A avaliagdo contemplara a participagéo,
trabalhos praticos, relatorios de campo e provas tedricas, favorecendo a integragao entre teoria
e pratica e o desenvolvimento de competéncias para a atuagcdo multiprofissional.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 45 horas
R2 45 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

Atividade: Seminarios Avancados em Saude

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
Todas

Ementa

Discusséao critica e aprofundada de temas contemporéneos e relevantes relacionados a Saude
da Mulher, abrangendo aspectos de saude materno-infantil, politicas publicas e gestédo do
cuidado, com especial atengéo as especificidades socioculturais, epidemiologicas e estruturais
da Amazoénia Legal. Realiza-se a analise de artigos cientificos, diretrizes nacionais e
internacionais, bem como estudos de caso complexos pertinentes a pratica multiprofissional.
Estimula-se o debate interdisciplinar, a reflex&o ética, a atualizagao técnica e o
desenvolvimento do pensamento critico, visando qualificar a tomada de decisao clinica e a
atuacao em rede de atencdo. Envolve a preparagao para producgao cientifica e apresentacao
publica, integrando de forma articulada pesquisa, ensino e pratica assistencial para o
fortalecimento do cuidado integral a saude da mulher.

Metodologia

A disciplina sera conduzida por meio de seminarios tematicos, apresentados e discutidos pelos
residentes, sob orientagdo docente e tutores. As atividades incluirdo leituras dirigidas, debates
em grupos, apresentagdes orais e painéis interativos. Estimular-se-a a busca por evidéncias
cientificas atualizadas, a elaboracéo de resumos criticos e a argumentagao fundamentada.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 30 horas
R2 30 horas

Cenario de Pratica

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher

Instituigao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

na Atencao Hospitalar

about:blank

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional
Nutricdo

Ementa

Atuacgao do nutricionista na avaliagdo e acompanhamento nutricional da mulher hospitalizada,
considerando os determinantes sociais, culturais e fisioldgicos que impactam a saude
nutricional feminina ao longo do ciclo de vida. Planejamento e implementag&o de intervencdes
dietoterapicas especificas para as condigdes clinicas relacionadas a saude da mulher, com
participacao ativa na equipe multiprofissional para a promogao da integralidade do cuidado.

Metodologia

A pratica sera realizada na unidade hospitalar, com acompanhamento do nutricionista
preceptor, em que os estudantes desenvolverao avaliagdes nutricionais especificas para a
mulher em diferentes fases da vida. O trabalho incluira planejamento e acompanhamento de
intervencgdes dietoterapicas, participagdo em equipes multiprofissionais e uso de instrumentos
de avaliagéo nutricional adaptados as condig¢des clinicas da paciente. Serao promovidos
estudos de caso, reunides para discussao interdisciplinar e atividades de educacao nutricional
voltadas para a cultura alimentar amazénica e as vulnerabilidades sociais da populagéo
feminina atendida.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Hospital

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Hospitalar

about:blank

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional
Servigo Social
Ementa

Atuacgao do assistente social no contexto hospitalar voltada a saude da mulher, considerando
0s aspectos sociais, econdmicos e culturais que influenciam o processo de saude-doenca
feminino. Avaliagao e intervengéo junto a mulheres em situagéo de vulnerabilidade, abordando
temas como violéncia de género, acesso aos direitos sociais e politicas publicas de saude da
mulher. Promogéao do vinculo entre paciente, familia e equipe multiprofissional para garantir um
atendimento humanizado e integral.

Metodologia

A metodologia consiste em atividades praticas supervisionadas em ambientes hospitalares, em
que os estudantes atuarao na identificagao das necessidades sociais das mulheres internadas,
analise de seu contexto socioecondmico e familiar, e desenvolvimento de planos de
intervengao social integrados ao cuidado multiprofissional. Serao promovidas oficinas,
discussdes de casos e supervisdes reflexivas para estimular a compreensao critica das
politicas publicas de saude da mulher e a intervengado em situagdes de vulnerabilidade, como
violéncia doméstica e exclusao social. Além disso, o estudante participara de reunides
interdisciplinares.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Hospital

Atividade: Etica, Bioética e Equidade na
Saude da Mulher

about:blank

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
Todas

Ementa

Estudo dos fundamentos éticos e bioéticos aplicados a pratica profissional na saude da mulher.
Andlise dos principios éticos universais, direitos humanos e bioéticos, com énfase em temas
como autonomia, consentimento informado, confidencialidade, justica e equidade. Discussao
sobre dilemas éticos relacionados a reproducao, saude sexual e reprodutiva, violéncia de
género, diversidade cultural e vulnerabilidades especificas das mulheres. Reflexao critica sobre
o papel do profissional de saude na promocgéao da dignidade, respeito e direitos das mulheres,
em consonancia com as normas éticas, legais e politicas publicas do Sistema Unico de Saude
(SUS).

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas e dialogadas, analise de casos
clinicos e bioéticos, debates e seminarios. Serao utilizados recursos multimidia, leitura de
textos cientificos e normativos, além de atividades praticas de reflexao e aplicacdo dos
conceitos éticos em situagdes reais e simuladas. O processo avaliativo incluira participagao em
discussodes, elaboracao de trabalhos escritos e apresentacdes orais, incentivando o
desenvolvimento do pensamento critico, 0 compromisso ético e a responsabilidade social na
atencgao a saude da mulher.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 46 horas
R2 46 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Primaria

about:blank

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional
Nutricdo

Ementa

Vivéncia pratica e supervisionada em Unidades Basicas de Saude, com foco na atuagéo do
nutricionista na promog¢ao da saude nutricional da mulher. Desenvolvimento de competéncias
para avaliagdo nutricional, planejamento e implementagéo de a¢des educativas, preventivas e
terapéuticas voltadas para o ciclo de vida da mulher, considerando as vulnerabilidades
alimentares, bem como os determinantes sociais, culturais e econdmicos, especialmente a rica
diversidade e especificidades da cultura amazébnica que influenciam o estado nutricional.
Atuacdo interdisciplinar para fortalecimento da rede de cuidado no Sistema Unico de Saude
(SUS).

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de vivéncias praticas supervisionadas em Unidades
Basicas de Saude, integrando atividades de campo com acompanhamento e orientagao direta
de profissionais experientes. Serdo realizadas avaliagdes nutricionais da populagcéo feminina
atendida, elaboragéo e execugéo de planos de cuidado nutricional individualizados e coletivos,
considerando as vulnerabilidades alimentares e as especificidades culturais da regido
amazoénica. Também serdo promovidas ag¢des educativas e preventivas, envolvendo
estratégias participativas e dialogadas com a comunidade. As atividades contardo com
encontros presenciais para discussao de casos clinicos, reflexdes tedrico-praticas e integragéo
interdisciplinar com equipes de saude, visando fortalecer a articulagao entre os servigos do
SUS e o cuidado integral a mulher.
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Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituigao Cenario de Pratica

SEMSA Atencao Primaria

Atividade: Anatomia e fisiologia da mulher

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Tedrico-pratica
Categoria profissional
Todas

Ementa

Estudo detalhado da anatomia e fisiologia do sistema reprodutor feminino, incluindo aspectos
morfoldgicos e funcionais dos 6rgaos genitais internos e externos. Analise dos sistemas
endadcrino, circulatério, muscular e nervoso relacionados a saude da mulher. Compreenséao dos
processos fisioldgicos ao longo do ciclo menstrual, gestacdo, parto e climatério. Abordagem
das particularidades anatdmicas e fisiolégicas da mulher em diferentes fases do ciclo vital,
considerando aspectos hormonais, metabdlicos e suas implicacdes clinicas.

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas tedricas, complementadas com
atividades praticas em laboratorios de anatomia, utilizacdo de modelos anatémicos. Serdo
realizados estudos dirigidos, discussdes de casos clinicos e seminarios para integrar
conhecimentos anatémicos e fisiolégicos com situagdes reais de saude da mulher. A avaliagéo
contemplara provas teodricas, relatérios de praticas laboratoriais e participagdo em atividades
em grupo, promovendo a articulagao entre teoria e pratica na formagao dos estudantes.

Carga Horaria

about:blank

Periodo Carga horaria
R1 80 horas
R2 80 horas

19/36



09/08/2025,

10:54 SINAR - Sistema Nacional de Residéncias em Saude

Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Laboratérios

Atividade: Saude Sexual e Reprodutiva a
saude da mulher

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Tedrico-pratica
Categoria profissional
Todas

Ementa

Abordagem dos conceitos fundamentais da saude sexual e reprodutiva da mulher, incluindo
aspectos biologicos, psicologicos, sociais e culturais. Estudo dos direitos sexuais e
reprodutivos, planejamento familiar, métodos contraceptivos, prevencao e manejo de infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST), saude materna, atencao ao ciclo gravidico-puerperal e
saude menstrual. Discussao sobre vulnerabilidades especificas da populagéo feminina, como a
pobreza menstrual e violéncia sexual, equidade de género e politicas publicas voltadas para a
promogao e garantia da saude sexual e reprodutiva no contexto do Sistema Unico de Saude
(SUS).

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas tedrico-praticas, com exposi¢des dialogadas,
estudos de casos clinicos e debates sobre diretrizes e politicas publicas. Serdo promovidas
atividades de analise critica de documentos oficiais, artigos cientificos e videos educativos.
Oficinas e rodas de conversa poderao ser realizadas para incentivar a reflexdo sobre os
direitos e a promocéao da saude da mulher. A avaliagao contemplara provas escritas, trabalhos
em grupo e apresentagdes, favorecendo a integragdo entre conhecimento técnico e a
compreensdo das dimensdes socioculturais que envolvem a saude sexual e reprodutiva
feminina.

Carga Horaria

about:blank

Periodo Carga horaria
R1 180 horas
R2 180 horas
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Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Centro de Saude

Atividade: Epidemiologia em Saude

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional

Todas
Ementa

Abordagem dos principios e métodos da epidemiologia com foco na saude da mulher e do
recém-nascido, direcionada a formacéao e atuacdo na Residéncia em Saude da Mulher. Estudo
dos principais indicadores de morbimortalidade materna e neonatal, analise de perfil
epidemioldgico e vigilancia em saude no contexto amazdnico. Delineamento de estudos
epidemioldgicos e sua aplicagdo na pratica assistencial e de gestdo em saude da mulher.
Discusséao sobre determinantes sociais da saude, vulnerabilidades regionais e uso da
epidemiologia como instrumento para o planejamento, tomada de decisao e avaliagéo de
servicos de salde. Enfase em situagdes prioritarias da regido Norte e na articulagdo entre
vigilancia e atencgédo integral & saude da mulher no SUS.

Metodologia

A disciplina de Epidemiologia sera desenvolvida por meio de aulas dialogadas, estudo de
casos, seminarios tematicos e analise critica de boletins e indicadores epidemioldgicos oficiais.
O residente sera estimulado a construir raciocinio epidemiolégico aplicado a vigilancia da
saude materno-infantil, utilizando conceitos de causalidade, perfil de risco, morbimortalidade e
medidas de frequéncia. Serdo também promovidas atividades praticas com uso de mapas
tematicos e ferramentas geotecnoldgicas para analise espacial de agravos, com foco na
identificagdo de desigualdades em saude no territério amazoénico. A metodologia visa fortalecer
a atuacéo critica, ética e contextualizada do residente na promoc&o da saude, planejamento
local e enfrentamento das iniquidades regionais.

Carga Horaria

about:blank

Periodo Carga horaria
R1 60 horas
R2 60 horas
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Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

Atividade: Gestao de Risco e Seguranca na
Atencao Integral a Saude da Mulher no SUS

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
Todas

Ementa

Estudo dos conceitos, principios e praticas de gestéo de risco, prevencao e resolucéo de
conflitos e promogao da seguranga no cuidado a saude da mulher nos diferentes niveis de
atencao do SUS. Analise das situacoes criticas relacionadas a assisténcia, incluindo eventos
adversos, falhas de comunicagdo e barreiras organizacionais, e situagéo de violéncia.
Discusséo sobre protocolos de segurancga do paciente, estratégias de gestao de crise e
praticas colaborativas interprofissionais. Enfase nas especificidades e desafios do contexto
amazdnico, considerando vulnerabilidades regionais, aspectos culturais e determinantes

sociais da saude. Integragao entre vigilancia em saude, gestédo de risco e melhoria continua da

qualidade assistencial.

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de estudos de caso, simulagdes realisticas, oficinas de

construcdo de planos de mitigagao de risco, dramatizagdes de conflitos ético-institucionais e
discussoes orientadas. Serao utilizadas metodologias ativas, rodas de dialogo e analises de
protocolos institucionais. O processo formativo se ancora na pratica reflexiva e na experiéncia
critica dos residentes nos cenarios de cuidado a saude da mulher.

Carga Horaria

about:blank

Periodo Carga horaria
R1 40 horas
R2 40 horas
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Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica
SEMSA Sala de Aula
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula

Atividade: Atencao Integral a Saude da Mulher
no SUS

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional

Todas
Ementa

Estudo critico das politicas publicas voltadas a saude da mulher no Brasil, com foco especial
nas mulheres negras, indigenas e quilombolas, considerando as especificidades socioculturais
e os determinantes sociais que impactam sua salde. Aborda os marcos legais e institucionais
da atencdo a saude da mulher no SUS, incluindo a Politica Nacional de Atencéo Integral a
Saude da Mulher, direitos sexuais e reprodutivos, equidade de género, enfrentamento das
violéncias e a atencgéo nos diferentes ciclos de vida. Analisa os desafios da implementagéo das
politicas em territorios rurais e tradicionais, promovendo estratégias inclusivas que respeitem a
diversidade cultural e contribuam para a redugdo das desigualdades em saude.

Metodologia

A disciplina sera conduzida por meio de aulas expositivas dialogadas, analise de documentos
oficiais e estudos de caso, rodas de conversa, debates sobre experiéncias regionais e oficinas
interativas. Serao promovidas reflexdes criticas com base em leitura dirigida, atividades em
grupo, mapeamento de redes de atengao e simulagbes que favoregam o planejamento de
acoes intersetoriais no cuidado integral a mulher.

Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 80 horas
R2 80 horas
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Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula
SEMSA Sala de Aula

Atividade: Trabalho de Conclusao de
Residéncia

Obrigatoria

Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
Todas

Ementa

Desenvolvimento pratico das habilidades de pesquisa. Organizagdo da pesquisa, planejamento
e coleta de dados, realizagdo de trabalho de campo com a supervisdo do orientador. O
desenvolvimento do relatério final de pesquisa, a organizagéo e apresentagéo de dados.

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de seminarios, orientagao tutorial individual e em
grupo, analise de projetos, rodas de conversa e oficinas de escrita cientifica. Utilizara
metodologias ativas, com énfase no aprendizado baseado em problemas (PBL) e na
problematizacéo a partir do campo de atuagao do residente. A construgao do TCR sera
acompanhada em etapas, com devolutivas continuas dos orientadores, promovendo o vinculo
entre pratica assistencial, producdo do conhecimento e intervengao nos servicos.

Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 90 horas
R2 90 horas

Cenario de Pratica

Instituigcao Cenario de Pratica
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula
SEMSA Sala de Aula
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Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Hospitalar

Obrigatéria

Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional
Psicologia

Ementa

Intervengdes psicoldgicas direcionadas a saude da mulher em ambiente hospitalar, abordando
aspectos emocionais, psicossociais e familiares vinculados ao processo saude-doenca
feminino. Apoio psicoldgico em situagdes de violéncia, gravidez, doengas crbnicas e cuidados
paliativos, promovendo a humanizacao e o fortalecimento do vinculo terapéutico. Trabalho
interdisciplinar voltado a integralidade do cuidado e a promocgéao da qualidade de vida da
mulher.

Metodologia

Os estudantes realizarao atendimento psicoldgico supervisionado a mulheres internadas, com
enfoque nas demandas emocionais e psicossociais decorrentes de condigdes clinicas e
situagdes de vulnerabilidade. As atividades incluirdo entrevistas, acompanhamento terapéutico
individual e em grupo, além de participagdo em reunides clinicas multidisciplinares. Serao
promovidos estudos de casos, supervisdes reflexivas e debates sobre os determinantes
psicossociais da saude da mulher, com énfase na humanizag¢ao do atendimento e no
fortalecimento do protagonismo feminino no processo terapéutico.

Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituicdo Cenario de Pratica

SEMSA Hospital

Atividade: Boas Praticas de Saude da Mulher
na Atencao Hospitalar

about:blank

Obrigatoria
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Outras atividades
Tipo

Pratica

Categoria profissional

Enfermagem
Ementa

Praticas de enfermagem voltadas ao cuidado integral da mulher hospitalizada, com foco em
atencao clinica, obstétrica e ginecoldgica, incluindo situagcdées agudas e crbénicas.
Desenvolvimento de competéncias técnicas e humanizadas para o atendimento as
necessidades especificas da saude da mulher, integrando aspectos éticos, culturais e sociais, e
promovendo o protagonismo feminino no processo de cuidado.

Metodologia

Serao desenvolvidas atividades praticas supervisionadas em setores hospitalares
especializados, como obstetricia, ginecologia e clinica geral, com foco na assisténcia integral a
mulher. A aprendizagem incluira acompanhamento direto das pacientes, execugao de
procedimentos técnicos, elaboracao de planos de cuidados e participacao em discussoes
clinicas multiprofissionais. Serao realizados seminarios, estudo de protocolos clinicos e
sessdes de reflexao ética para aprimorar o cuidado humanizado e culturalmente sensivel. O
processo sera acompanhado por enfermeiros preceptores e docentes do curso.

Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 700 horas
R2 700 horas

Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica

SEMSA Hospital

Atividade: Dimensodes Psicossociais no
Cuidado a Mulher: Abordagem
Multiprofissional

about:blank

Obrigatoria
Outras atividades
Tipo

Tedrico

Categoria profissional
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Todas
Ementa

Estudo das dimensdes psicossociais no cuidado a saude da mulher, com énfase na atuacao
multiprofissional integrada. Aborda temas como saude mental, violéncia de género, estresse e
vulnerabilidades sociais, considerando os determinantes sociais da salde e seus impactos na
vida das mulheres. Analisa o papel colaborativo das diversas areas profissionais na
identificagdo, prevengao e intervengao dessas questdes, destacando o fortalecimento das
redes de acolhimento e apoio, com énfase nas a¢des da Rede Alynne. Enfatiza a promogéao da
saude integral, o desenvolvimento de estratégias humanizadas e culturalmente sensiveis, € a
construgdo de caminhos para a autonomia e o empoderamento das mulheres, respeitando
suas especificidades sociais e culturais.

Metodologia

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas dialogadas, estudos de caso,
seminarios interprofissionais e dindmicas de grupo, promovendo a integragao entre diferentes
saberes e praticas profissionais. Utilizar-se-a analise critica de literatura cientifica, documentos
normativos e relatos de experiéncias praticas. Serao realizadas atividades colaborativas que
incentivem o trabalho em equipe multiprofissional, promovendo o debate ético e a reflexao
sobre as praticas de cuidado centradas na mulher. Avaliacbes envolverao trabalhos escritos,
apresentacdes em grupo e participagdo nas discussdes, visando o desenvolvimento do
pensamento critico e da competéncia para atuagao interdisciplinar.

Carga Horaria

Periodo Carga horaria
R1 60 horas
R2 60 horas

Cenario de Pratica

Instituicao Cenario de Pratica
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DA AMAZONIA Sala de Aula
SEMSA Sala de Aula

Corpo docente assistencial

about:blank
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Nome

AGENILMA
CHAVES
MELO
GOMES

ALLAN
WERBERTT
DE
MIRANDA

ANA
KAROLINE
JANSEN
VELOZO
SANTOS

ANDREA
FERREIRA
LIMA DA
SILVA

ANDREIA
TEIXEIRA
OLIVEIRA

ATHER
BARBOSA
FIGUEIREDO

CARLA
RAFAELA
PANTOJA
SILVA

ELISANGELA
CRISTINA
MARTINS DA
SILVA

GLADYS
TINOCO
CORREA

HELIEMARE
PATRICIA
FRANCO DE
OLIVEIRA

Area
profissional

Servigo
Social

Psicologia

Nutricdo

Servigo
Social

Enfermagem

Nutricdo

Enfermagem

Nutricdo

Psicologia

Enfermagem

SINAR - Sistema Nacional de Residéncias em Saude

Qualificacao
média

Especialista

Especialista

Especialista

Doutorado

Especialista

Mestrado

Especialista

Mestrado

Especialista

Especialista

Tipo
docente

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Tutor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Tempo de
dedicacao

Integral

Integral

Integral

Parcial

Integral

Integral

Integral

Integral

Integral

Integral

Carga
horaria
semanal

40

40

40

40

40

40

40

40

Tempo de
experiéncia
(Ano)

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10
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Nome

KELIA DAS
GRACAS DE
PAIVA
MACIAS
NAKAI

LORENE
RAQUEL
FERREIRA
SILVA
LISBOA

LUIS
VAGNER
DIAS
CALDEIRA

MAIRA
HOLANDA
DE
OLIVEIRA
RUFINO

ROBERTA
SANTOS
SOUZA
MARGALHO
DO VALE

THAIS
CAMPOS
PEREIRA

VINICIUS
LINO DE
SOUZA
NETO

Area
profissional

Enfermagem

Enfermagem

Psicologia

Nutricdo

Nutricao

Servico
Social

Enfermagem

Infraestrutura fisica

Ultima alteracéo

08/08/2025 - 11:26
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Qualificagdo
média

Doutorado

Especialista

Especialista

Especialista

Especialista

Especialista

Doutorado

Tipo
docente

Tutor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Preceptor

Docente

Tempo de
dedicacao

Integral

Integral

Integral

Integral

Integral

Integral

Integral

Carga
horaria
semanal

40

40

40

40

40

40

40

Tempo de
experiéncia
(Ano)

10

10

10

10

10

10

10
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VINICIUS LINO DE SOUZA NETO
CPF
013.698.005-84

Salas de aula

Os locais de pratica, tanto na Atengao Primaria a Saude, Especializada e Hospitalar e de
ensino como a Universidade Federal Rural da Amazénia, dispdem de espacos adequados para
a realizacao de aulas tedricas, cursos e atividades de aperfeicoamento. Esses ambientes
contam com salas climatizadas e equipadas com recursos audiovisuais, como projetor
multimidia (datashow), possibilitando condigdes adequadas para o desenvolvimento de
atividades pedagogicas presenciais e integradas a rotina de servigo

Salas de informatica / estudos

A Universidade Federal Rural da Amazénia (UFRA), campus Parauapebas, dispbe de salas de
estudo e de um laboratério de informatica equipado com mais de 30 computadores conectados
a internet, com acesso as principais bases de dados nacionais e internacionais, permitindo a
consulta a materiais académicos atualizados e a portais institucionais. Além disso, o municipio
contempla espaco de informatica no Centro Universitario e Parauapebas-PA. Esses ambientes
oferecem suporte adequado para o desenvolvimento de atividades de ensino, incluindo
discussdes de casos clinicos, estudos dirigidos e atividades integradas com a pratica
assistencial.

Salas de descanso / repouso

Os servigos de atencdo a saude de média e alta complexidade, utilizados como campo de
pratica para a Residéncia Multiprofissional na Atencédo a Saude da Mulher dispéem de salas de
descanso e repouso destinadas aos profissionais de salude e residentes. Esses ambientes sdo
estruturados com mobiliario adequado, climatizagdo e condigdes minimas de conforto e
privacidade, garantindo o bem-estar fisico e mental dos residentes durante plantbes, jornadas
prolongadas ou intervalos de atividades. Além disso, é organizada uma escala de repouso que
assegura a distribuigdo adequada do tempo de descanso, respeitando a carga horaria e a
necessidade de recuperacgao dos residentes.

Biblioteca

A Biblioteca da UFRA conta titulos de livros para as diversas areas de conhecimento da
Enfermagem, além de possuir acesso ao portal periddicos, que disponibiliza acesso a 15.475
Periddicos com textos completos, e acesso aos mecanismos de busca e bases de dados que
engloba todas as areas da Saude da Mulher. Somado a isso a Secretéria Municipal de Saude
tem uma biblioteca municipal que fica no centro universitario de Parauapebas.

Financiamento de bolsas residéncia

about:blank

Ultima alteracéo
08/08/2025 - 11:27
Responsavel

VINICIUS LINO DE SOUZA NETO
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Quantidade
de vagas Quantidade de
solicitadas vagas
para o Tipo de solicitadas para Financiamento
Area profissional programa financiamento o financiamento Aprovado
Ministério da
Enf 1 1 Na
nfermagem Satde - MS ao
Ministério da
Nutrica 1 1 N
utricao Satde - MS ao
, . Ministério da ~
Psicologia 1 Satde - MS 1 Nao
Ministério da
Servigo Social 1 1 Nao

Saude - MS

Autoavaliagao e avaliagao discente

about:blank

Ultima alteragéo

08/08/2025 - 14:00

Responsavel

VINICIUS LINO DE SOUZA NETO
CPF

013.698.005-84

Processo seletivo

O ingresso no Programa de Residéncia Multiprofissional em Atengéo a Saude da Mulher
ocorrera por meio de edital publico especifico, que detalhara todas as etapas do processo
seletivo. A organizagao do certame ficara sob responsabilidade da Coordenagéo do Programa
de Residéncia Multiprofissional da Universidade Federal Rural da Amazénia (UFRA), Campus
Parauapebas, em conjunto com a Diretoria de Gestado do Trabalho e Desenvolvimento do
Trabalhador da Secretaria Municipal de Saude (SEMSA), e sera supervisionado pela Comissao
de Residéncia Multiprofissional em Saude (COREMU/UFRA ;, Campus Belém). O processo
seletivo serd composto por duas etapas: uma prova objetiva, de carater eliminatério, contendo
50 questdes (sendo 10 sobre o Sistema Unico de Saude ¢ SUS e 40 especificas da area de
concentragdo de cada curso); e uma analise curricular, de carater classificatorio, conforme
barema estabelecido no edital. Os pesos atribuidos a cada etapa, bem como os prazos para
interposicao de recursos, estardo claramente especificados no edital do processo seletivo. As
inscricdes serao realizadas exclusivamente por meio do site oficial da COREMU/UFRA,
conforme cronograma previamente divulgado. Todas as fases do processo seletivo, incluindo
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matricula e execugdo do programa, ocorrerdo presencialmente no Campus Parauapebas. O
edital sera amplamente divulgado por meio dos canais institucionais da UFRA (Campi Belém e
Parauapebas), da COREMU e das Secretarias Municipais de Saude, contendo informagdes
detalhadas sobre os requisitos para participagao, niumero de vagas, cronograma, critérios de
selegcdo, documentagao exigida e orientagdes gerais.Sera assegurada a reserva de vagas para
candidatos(as) contemplados(as) pelas politicas de a¢des afirmativas, em conformidade com a
legislacao vigente e as diretrizes institucionais, visando a promog¢ao da equidade no acesso a
formacao em saude. Também esta prevista a formacgao de cadastro reserva para eventual
preenchimento de vagas remanescentes, especialmente em casos de desisténcia ou
desligamento de candidatos(as) aprovados(as), durante o periodo de validade do processo
seletivo. Por fim, ressalta-se que, a depender da viabilidade técnica e da adesao institucional, o
processo seletivo podera ser integrado ao Exame Nacional de Residéncias (ENARE).

Descricdo da Metodologia de Avaliagdo do Residente

A avaliagao do desempenho dos(as) residentes da Residéncia Multiprofissional em Atencao a
Saude da Mulher sera realizada de forma continua e semestral, com carater formativo e
somativo, conforme estabelecem as Diretrizes Nacionais dos Programas de Residéncia em
Saude. O processo avaliativo contemplara o desenvolvimento de competéncias técnicas,
éticas, clinicas, gerenciais e comunicacionais, integrando o desempenho teédrico e pratico nos
diversos cenarios de aprendizagem que compdem a trajetéria formativa. Essa avaliagao
buscara verificar, de maneira articulada, a aquisi¢cdo de habilidades voltadas a atencao integral
a saude da mulher, com énfase nas agbes de cuidado nos diferentes niveis de atengao,
considerando os aspectos biopsicossociais que atravessam as vulnerabilidades femininas,
inclusive situagdes de violéncia, desigualdade de acesso e violagdes de direitos. Serao
valorizadas a atuacao interprofissional, a sensibilidade as especificidades territoriais e culturais,
e 0 compromisso com a defesa dos direitos sexuais e reprodutivos. Ao final do programa, o(a)
residente devera apresentar, individualmente, um artigo cientifico como produto final da
residéncia, com comprovacao de submissao para publicacao em periédico técnico-cientifico,
preferencialmente vinculado as tematicas da saude da mulher, equidade de género, praticas
interprofissionais ou fortalecimento do SUS. A promogéao do(a) residente para o ano
subsequente, bem como a certificagdo de conclusdo do programa, estarao condicionadas ao
cumprimento dos seguintes requisitos: Integralizacdo de 100% da carga horaria pratica,
conforme estabelecido no Projeto Pedagogico do Programa; Frequéncia minima de 85% nas
atividades teoricas e tedrico-praticas, incluindo seminarios, atividades supervisionadas,
discussoes de casos, oficinas interdisciplinares e visitas orientadas; Aprovagao nas avaliagdes
semestrais, com desempenho minimo conforme critérios definidos no Regimento Interno da
Residéncia; Participacao ativa nas atividades de ensino, pesquisa e extensao, alinhadas aos
eixos formativos do programa, especialmente aquelas relacionadas a promog¢ao da saude,
vigilancia, gestao do cuidado e enfrentamento das desigualdades de género. O(a) residente
que nao atingir a pontuagao minima exigida sera submetido(a) a elabora¢ao de um plano de
recuperacgao individualizado, construido pela equipe pedagodgica e submetido a aprovagao do
Colegiado da Residéncia. O ndo cumprimento das metas estabelecidas nesse plano podera
implicar na retengao ou desligamento do(a) residente, conforme o Regimento Interno da
COREMU. Todos os critérios, instrumentos e resultados das avaliagbes deverao ser
amplamente divulgados e de pleno conhecimento dos(as) residentes, garantindo transparéncia,
rastreabilidade e feedback continuo. Essa abordagem visa promover o autoconhecimento, a
corresponsabilizagao no processo de aprendizagem e o aprimoramento constante das praticas
profissionais voltadas a integralidade do cuidado a saude da mulher. Os processos avaliativos
ocorrerao conforme o cronograma especifico de cada area de concentragao da residéncia,
respeitando os tempos e contextos pedagoégicos proprios de cada eixo formativo, o que
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assegura a coeréncia entre os objetivos educacionais, os conteudos trabalhados e os métodos
de avaliagdo utilizados.

Descrigcdo da Metodologia de Avaliagao do Programa

A metodologia de avaliagdo do Programa de Residéncia Multiprofissional em Atengao a Saude
da Mulher baseia-se em uma abordagem sistematica, participativa e continua, orientada pelos
principios da educagao permanente em saude, da integralidade do cuidado e da articulagao
ensino-servigo-comunidade. Essa avaliagao contempla multiplas dimensdes do processo
formativo, com foco na qualidade da formacao ofertada, na coeréncia dos objetivos do
programa com as necessidades do territério, na adequacgao da infraestrutura disponivel, no
desempenho dos(as) residentes e na contribuicdo da residéncia para o fortalecimento das
redes de atencéo e para a consolidagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), com foco na saude
integral da mulher. A avaliagdo do programa pelos(as) residentes sera realizada de forma
semestral e continua, utilizando instrumentos mistos (quantitativos e qualitativos) capazes de
captar de maneira ampla e aprofundada a experiéncia formativa vivenciada. Serao
contemplados aspectos como: a autoavaliagao do(a) residente; a qualidade da atuagao dos(as)
preceptores(as) nos campos de pratica; a condug¢ao pedagogica dos(as) tutores(as); e a
eficacia didatico-pedagogica do corpo docente. A avaliagao incluira ainda a atuagao da
coordenagao do programa, considerando sua escuta ativa, mediagao de conflitos e efetividade
na resolugdo de demandas ao longo da formacao. A avaliagao de tutores(as), preceptores(as) e
docentes integrara igualmente o processo avaliativo do programa, com base em critérios como
competéncia didatico-pedagdgica, clareza na orientagao, estimulo a autonomia e criticidade
dos(as) residentes, vinculo com as equipes multiprofissionais e contribuigdo para a construgao
de ambientes de aprendizagem interprofissionais, éticos e colaborativos. Serao utilizados
formularios avaliativos, reunides pedagodgicas e escutas qualificadas para garantir o processo
de retroalimentacao formativa. No que tange a gestao e a estrutura do programa, serao
avaliadas a adequagao dos cenarios de pratica com foco nas especificidades da atengao a
saude da mulher em diferentes ciclos de vida, a disponibilidade de recursos didaticos e
tecnoldgicos, a integragdo com os servigos de saude e o apoio institucional. Tais avaliagdes
serao realizadas por meio de reunides interinstitucionais com gestores(as), aplicagao de
questionarios, producao de relatdrios de acompanhamento e monitoramento continuo de
indicadores de qualidade. O perfil do egresso também sera monitorado, por meio da aplicagao
de questionarios entre 6 e 12 meses apos a conclusao da residéncia. Este acompanhamento
visa identificar a permanéncia no territério amazoénico, a inserg¢ao e atuagao no SUS, e o
impacto da formagao na pratica profissional, sobretudo no que se refere a ampliagao do
acesso, qualificacao do cuidado e enfrentamento das desigualdades de género nos territorios.
Os dados obtidos nas diferentes etapas da avaliagao serao sistematizados e analisados
coletivamente, servindo de base para a devolutiva institucional, o replanejamento pedagdgico e
a tomada de decisao quanto a possiveis ajustes no projeto formativo. O programa sera
permanentemente monitorado por meio de indicadores como: taxa de concluséo, produgao
cientifica, satisfagao dos(as) residentes, avaliacdo dos(as) egressos(as) e impacto nos servigos
de saude. Esse processo de avaliagao visa a melhoria continua da qualidade da formacao,
com foco no desenvolvimento de competéncias clinicas, éticas, comunicacionais, sociopoliticas
€ gerenciais necessarias ao exercicio profissional no campo da atengao a saude da mulher,
especialmente em contextos amazénicos marcados por desigualdades de acesso e
vulnerabilidades sociais.

Perfil geral de egresso

about:blank
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Perfil geral dos egressos da area de concentragao

O egresso da Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher sera um profissional com
formacao ética, critica e reflexiva, capacitado para atuar de forma resolutiva, colaborativa e
humanizada nos diferentes niveis de atencdo a saude, em consonancia com os principios do
Sistema Unico de Saude (SUS). Sua formagao sera pautada na integralidade do cuidado e na
compreensdo ampliada do processo saude-doenca, com énfase na atencao as mulheres em
suas multiplas dimensdes, como bioldgica, psicoldgica, social e cultural e ao longo de todo o
ciclo de vida. A pratica do egresso estara orientada pelas diretrizes da Politica Nacional de
Atencao Integral a Saude da Mulher, da Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saude
e pela defesa dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos. Com soélida base tedrico-pratica,
adquirida a partir da integragao ensino-servigo-comunidade, sera capaz de desenvolver agées
de promogao da saude, prevengao de agravos, cuidado assistencial e reabilitagao, de forma
articulada com a gestéo do cuidado e a organizagao dos servigos. Reconhecendo os
determinantes sociais da saude e as desigualdades de género, raga, classe, territério e
orientagao sexual, o egresso estara apto a atuar junto a populagdes em situagéo de
vulnerabilidade, como mulheres indigenas, negras, ribeirinhas, periféricas, LGBTQIA+ e outras
populagdes historicamente marginalizadas. Sua atuagao sera orientada por praticas baseadas
em evidéncias, respeito aos saberes populares e valorizagao das especificidades
socioterritoriais da Amazdnia Legal. O egresso da residéncia desenvolvera competéncias
interprofissionais e sera capaz de compor e liderar equipes multiprofissionais na construgéo de
projetos terapéuticos singulares, na articulagdo com redes de atengéo e protegao social, e no
enfrentamento de situagdes de violéncia de género, institucional. Também devera ser capaz de
implementar politicas publicas, participar de processos de gestao participativa, desenvolver
acdes de educagado em saude e contribuir com atividades de ensino, pesquisa e extensao,
comprometidas com a transformacao das praticas e a redugao das iniquidades em saude. Sua
formacéo o habilitara, ainda, a monitorar e avaliar processos e resultados das agdes em saude
da mulher, com capacidade de adaptagao as transformagdes tecnolégicas, institucionais e
sociais, respondendo de forma sensivel e qualificada as demandas emergentes do territério
amazdnico e do SUS.

Perfil especifico dos egressos da(e) Enfermagem da area de concentragéo

O egresso da Enfermagem da Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher sera um
profissional com sdlida formagao técnico-cientifica, ética e politica, capacitado para atuar de
forma qualificada e autbnoma na atencéo integral a saude da mulher, nos diversos niveis de
complexidade do SUS. Sua formacéo sera orientada pela valorizagdo do cuidado centrado na
mulher, em suas singularidades e contextos de vida, e pela compreensio das multiplas
vulnerabilidades que incidem sobre as mulheres nos territérios amazénicos, incluindo
desigualdades de acesso, violéncias de género, exclusao social, racismo estrutural e
invisibilidade de direitos sexuais e reprodutivos. O enfermeiro egresso estara apto a realizar
consultas de enfermagem, organizar e acompanhar o cuidado em rede, desenvolver agdes
educativas e interprofissionais, e aplicar protocolos e linhas de cuidado voltadas a saude da
mulher nas diversas fases do ciclo de vida. Atuara com competéncia no enfrentamento de
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agravos prevalentes, como infecgdes sexualmente transmissiveis, canceres ginecologicos,
transtornos psicossociais, além de situagdes de violéncia doméstica, obstétrica e institucional.
Com atuagao fundamentada na integralidade e na humanizagéo, sera capaz de liderar e
compor equipes multiprofissionais, desenvolver agdes de vigilancia em saude, planejar
intervengodes territorializadas e contribuir com a construgao de politicas publicas voltadas a
equidade de género e a promogéao da saude das mulheres nos territérios em que estiver
inserido.

Perfil especifico dos egressos da(e) Nutricdo da area de concentragao

O egresso nutricionista da Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher sera um
profissional capacitado para atuar na promog¢éao da saude nutricional da mulher em todas as
fases do ciclo de vida, com olhar ampliado sobre os determinantes sociais, culturais e
territoriais que impactam a alimentagao e o estado nutricional das populagdes amazonicas. Sua
formacao permitira o planejamento e a implementacao de estratégias alimentares
individualizadas e coletivas, com foco na prevengao de deficiéncias nutricionais, doengas
cronicas e agravos relacionados a inseguranga alimentar e nutricional. O residente estara apto
a desenvolver agdes educativas culturalmente sensiveis, respeitando saberes tradicionais e
promovendo praticas alimentares saudaveis. Além disso, o egresso atuara na articulagao com
as redes de atencgao, contribuindo com intervengdes integradas ao cuidado multiprofissional a
mulher, especialmente em contextos de vulnerabilidade social, inseguranca alimentar, gestagao
de risco e lactacao. Sera capaz de promover o aleitamento materno, apoiar praticas
alimentares adequadas e seguras e participar da elaboragao de politicas publicas de
segurancga alimentar e nutricional voltadas a saude da mulher.

Perfil especifico dos egressos da(e) Psicologia da area de concentragao

O egresso psicologo da Residéncia Multiprofissional em Saudde da Mulher sera um profissional
apto a realizar intervencoes clinicas, preventivas e educativas que promovam o bem-estar
psicoldgico e a saide mental das mulheres em seus diferentes ciclos de vida, com énfase nos
contextos de vulnerabilidade, sofrimento psiquico e violéncia. Formado para integrar equipes
interdisciplinares, atuara na atengao integral a mulher, oferecendo acolhimento qualificado,
escuta sensivel e suporte psicossocial em situa¢gdes como gravidez ndo planejada, luto,
depresséo perinatal, violéncia doméstica, abuso sexual e outras condi¢des geradoras de
sofrimento. Estara preparado para construir vinculos terapéuticos em servigos da atengéo
primaria, especializada e hospitalar, com estratégias baseadas em evidéncias e sensiveis as
realidades socioculturais da Amazonia. Além disso, contribuira para a humanizagéo do cuidado
e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, atuando na promogao da saude
mental e no enfrentamento dos estigmas que cercam a saude da mulher. Podera também
colaborar em agoes intersetoriais e em processos de educagédo em saude que favoregam a
autonomia e o empoderamento feminino.

Perfil especifico dos egressos da(e) Servigo Social da area de concentragao

O egresso assistente social da Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher serd um
profissional critico, comprometido com a defesa dos direitos humanos e da equidade,
preparado para atuar na identificagdo e enfrentamento das desigualdades sociais que
impactam a vida das mulheres, especialmente em territérios vulnerabilizados da Amazénia.
Sua formagao possibilitara o desenvolvimento de diagndsticos sociais e intervengdes voltadas
a protecao e promogao dos direitos das mulheres, considerando aspectos como pobreza,
violéncia de género, racismo, desigualdade territorial, entre outros. Estara capacitado para
realizar escutas qualificadas, acolhimento e encaminhamentos intersetoriais, especialmente
nos casos de violéncia doméstica, sexual, negligéncia e outras violagdes de direitos. O egresso
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atuara de forma integrada a rede de atengéo a saude, articulando com politicas publicas e
redes de apoio social, fortalecendo o acesso das mulheres aos servigos e sua participagao
cidada. Também sera capaz de propor e desenvolver agdes de educacao popular em saude,
mobilizagdo comunitaria e controle social, contribuindo para o empoderamento das mulheres e
a construgao de praticas de cuidado inclusivas, respeitosas e culturalmente adequadas.
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